VOM PROFI FUR ZUHAUSE

ZUTATEN: 8 Stick

360 g Mehl (Type 0a0)
[ag Backpulver
a0 g Butter
B0 g Ei(IEiGr. M)
[og lucker

200 g Joghurt

8g Salz

80 g Sonnenblumenil

ZUBEREITLING:

Mehl und Backpulver mischen. Die restlichen Zutaten dazu geben und alles von Hand verkneten. Den
Teig in 8 gleichgroBe Stiicke teilen (je 30g).

Briitchen rund oder oval formen und auf ein Backblech mit Backpapier setzen.

Mit etwas Milch einstreichen, Einmal der Lange nach einschneiden und fiir 20 Minuten bei 180°C Um-
|uft backen.

Die Briitchen sollten am selben Tag verzehrt werden. Guten Appetit!

MEHLSCHMIEDE @ JEDEN DONNERSTAG, 17 UHR EIN NELIES VIDED!




