




MEHLSCHMIEDE                                    JEDEN DONNERSTAG, 17 UHR EIN NEUES VIDEO!

VOM PROFI FÜR ZUHAUSE

ABLAUFPLAN:

     Grundteig herstellen > kalt stellen
     Butterplatte vorbereiten > kalt stellen
Nach 3-5h  Butterplatte ausrollen, in den Teig geben
     Erstes Mal Tourieren
     Zweites Mal Tourieren > kalt stellen
Nach 30 Minuten Drittes Mal Tourieren > kalt stellen
Nach 30 Minuten Teigbahnen ausrollen, schneiden & Hörnchen formen > kalt stellen
Über Nacht  Mit Ei bestreichen > bei RT gehen lassen
Nach 1-3h  Backen
Sofort    Genießen :-)    

Französische Croissants

ABLAUFPLAN:

     Grundteig herstellen > kalt stellen


